








Институт физической 
культуры и спорта





Кого 
готовим?
Бакалавриат:
• «Физическая культура»
• «Педагогическое 

образование» с двумя 
профилями «Физическая 
культура и безопасность 
жизнедеятельности»

• Общеобразовательная школа
• Спортивная школа
• Спортивный клуб
• Фитнес-клубы
• Инструктор лечебной 

физической культуры

Где сможете 
работать?





Поддержка спортсменов

• Организация учебно-тренировочных сборов
• Номинирование успешных спортсменов на 

повышенную стипендию со второго курса 
бакалавриата

• Предоставление площадок института и аренда 
спортивных площадок г. Ижевска и Удмуртии для 
проведения тренировочных и учебных занятий

• Сборные команды Университета принимают 
участие в Чемпионатах Российского студенческого 
спортивного союза и Всероссийских 
универсиадах.



Поддержка активных 
студентов
• Номинирование отличившихся во внеучебной 

деятельности студентов на повышенную 
стипендию со второго курса бакалавриата

• Возможность выезда на практику в 
оздоровительные лагеря как Удмуртской 
Республики, так и России («Артек», «Орленок»)

• Ежегодное участие во Всероссийской 
студенческой олимпиаде по физической 
культуре и безопасности жизнедеятельности, а 
также во Всероссийском студенческом 
фестивале ГТО



ЕГЭ
(минимальное количество баллов)

• Русский язык – 40 баллов
• Биология – 39 баллов
• Профессиональное 

испытание – 35 баллов

Документы
Медицинская справка об 
отсутствии противопоказаний 
для занятий спортом

Как поступить?



Практическое 
испытание

Б
ал

л
ы

Виды упражнений и спортивный результат

100 м.
(сек.)

1000 м.
(мин.сек.)

500 м.
(мин.сек.)

Силовая 
гимнастика

(кол-во повт.)

Прыжок в 
длину с места 

(см.)

Плавание 
50 м.
(сек.)

муж. жен. муж. жен. муж. жен. муж. жен. муж. жен.

20 12,3 14,2 3.00 1.30 20 20 265 225 40,0 50,0

19 12,4 14,3 3.03 1.33 19 19 260 220 41,0 51,0

… … … … … … … … … … …

2 14,1 16,0 3.54 2.24 2 2 175 135 58,0 1.08,0

1 14,2 16,1 3.57 2.27 1 1 170 130 59,0 1.09,0



Конкурс 2023 г.

Направление 49.03.01. 
«Физическая культура»

30 бюджетных мест



Бакалавриат (Предварительные квоты) :
• Физическая культура: 3 места
• Психолого-педагогическое образование: 9 мест
• Специальное (дефектологическое) образование: 13 мест;
• Педагогическое образование: 24 места 

Особенности обучения:
• Отдельный конкурс для «целевиков»;
• Бесплатное обучение (за счет средств бюджета);
• Прохождение практики в «своей» организации;
• Обязательство трудоустройства после обучения;
• После окончания вуза должен отработать не менее трех лет в 

организации, указанной заказчиком.

Целевой прием в 2023 
году



НОВЫЙ ПРОФИЛЬ

Бакалавриат «Физическая культура»
Профиль «Спортивный менеджмент» (платно)

Вступительные испытания:
1. Профессиональное испытание (собеседование)
2. Профильные предметы на выбор:

• Обществознание – 45 или
• География – 40 или
• Иностранный язык – 30 или
• Математика – 39

3. Русский язык – 40



Стоимость обучения 
(прием  2023)

Очное обучение:

«Физическая культура»
176 200 руб. / год

С учетом скидки
(от 150 баллов):

149 770 руб. / год

Заочное обучение:

«Физическая культура»
38 855руб. / год



Наши выпускники







СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

Приемная комиссия:
Тел: (3412) 91-62-62.
E-mail: prikom@udsu.ru

Дирекция ИФКиС:
Тел: (3412) 66-18-92.
E-mail: fizkult@uni.udm.ru
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